
Nome da atividade

Exposições temáticas e decoração de montras da BE

Data Início

12-09-2022

Período

- Lembrar datas relevantes para a formação do aluno enquanto cidadão.
- Divulgar aspetos culturais, nacionais e internacionais

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo,

Objetivos PE

Nome da atividade

Hotel Quinta de Silvalde/ Quinta da Lage - Santo Tirso

Data InícioPeríodo

1P

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos, Educar para a Cidadania,

Objetivos PE

Nome da atividade

Feirinha de sabores de natal

Data InícioPeríodo

1P

Demonstrar e vender os produtos hoteleiros para a sua comunidade educativa. Possível
divulgação em meios de comunicação social.

Objetivos
Gerais

Turmas

2º K, 3º R, 3º K,

Hora saída

Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos, Promover uma educação
inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Visita de estudo a uma adega da região dos vinhos
verdes

Data InícioPeríodo

1P

Conhecer equipamento usado na vinificação do vinho verde
Conhecer os procedimentos de higienização usados numa adega

Objetivos
Gerais

Turmas

1º G,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a formação dos recursos humanos, Promover a
integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos,

Objetivos PE



Nome da atividade

Leitura de poemas de natal c/ sabores doces

Data InícioPeríodo

1P

Leitura de poemas de natal

Objetivos
Gerais

Turmas

Todas

Hora saída

Promover uma educação inclusiva, Educar para a Cidadania,

Objetivos PE

Nome da atividade

Calliope Theatre Company

Data InícioPeríodo

1P

Estimular a aprendizagem da língua inglesa em contexto real;
Contactar com native speakers.
Desenvolver o contacto com a cultura britânica

Objetivos
Gerais

Turmas

3º A, 3º C, 3º G, 3º R, 3º K,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a formação dos recursos humanos, Promover uma
educação inclusiva, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos,

Objetivos PE

Nome da atividade

Cerimónia de entrega de prémios de mérito escolar

Data InícioPeríodo

1P

Reconhecer a excelência dos melhores alunos;
Valorizar o esforço dos alunos na superação de dificuldades.

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Educar para a Cidadania, Promover uma educação inclusiva,
Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos,

Objetivos PE

Nome da atividade

Receção aos alunos e Enc. de Educação do 9º e 1º ano

Data Início

14-09-2022

Período

1P

Apresentar a Direção da escola.
Dar a conhecer aos novos alunos e aos Pais/EE a Escola e as suas regras.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º 9º , 1º A, 1º C, 1º G, 1º J, 1º K, 1º R,

8.30Hora saída

Desenvolver práticas de gestão e liderança democrática, Educar para a Cidadania, Promover uma
educação inclusiva,

Objetivos PE



Nome da atividade

Visita de estudo à Lusoflora

Data Início

23-09-2022

Período

1P

Conhecer fatores de produção da jardingem. Conhcer empresas e os diferentes setores d
a jardinagem.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º J, 2º J,

8:30Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento
de estudos,

Objetivos PE

Nome da atividade

Concurso Todos Contam

Data Início

01-10-2022

Período

1P

Perceber a necessidade de fazer escolhas perante necessidades ilimitadas e recursos
escassos
Conhecer diferentes tipos e formas de moeda

Objetivos
Gerais

Turmas

Todas

Hora saída

Educar para a Cidadania, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Projeto de Mentoria Interpares

Data Início

03-10-2022

Período

1P

Desenvolvimento de competências ao nível de áreas transversais presentes no Perfil do
Aluno à Saída da Escolaridade Obrigatória, quer enquanto Mentor, quer enquanto
Mentorando, nomeadamente as que dizem respeito ao desenvolvimento das
competências socioemocionais dos alunos.
Promover a integração dos alunos na escola e na comunidade.

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Educar para a Cidadania, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE



Nome da atividade

Outubro, Mês da Biblioteca Escolar

Data Início

03-10-2022

Período

1P

Valorizar a Biblioteca;
Promover a partilha de experiências sociais e culturais;
Incentivar a aceitação da diferença e o respeito pelo outro.

Objetivos
Gerais

Turmas

Todas

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a formação dos recursos
humanos, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Escola para Pais

Data Início

25-10-2022

Período

1P

Potenciar o envolvimento dos encarregados de educação na vida escolar  dos alunos;
Desenvolver estratégias de  comunicação e de resolução de conflitos entre encarregados
de educação e alunos;
Promoção de competências de relacionamento interpessoal dos encarregados de
educação;
Sensibilizar os encarregados de educação para a impoirtância da escola na vida dos seus
educandos.

Objetivos
Gerais

Turmas

Todas

Hora saída

Objetivos PE

Nome da atividade

Expo Alimenta e Casa de Chá da Boa Nova -
Matosinhos

Data Início

28-10-2022

Período

1P

Conhecer um restaurante com estrela michelin;
Conhecer tendências e de maquinaria na area de restauração;
Conhecer novos produtos .

Objetivos
Gerais

Turmas

3º K,

9Hora saída

Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos, Promover a formação dos
recursos humanos,

Objetivos PE



Nome da atividade

Atividade de acompanhamento ao tratador do ZOo de
Lourosa

Data Início

03-11-2022

Período

1P

Percecionar as operações inerentes ao tratador de animais em cativeiro

Objetivos
Gerais

Turmas

1º 9º ,

8:30Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento
de estudos, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Atividade de colaboração com o Zoo de Lourosa

Data Início

09-11-2022

Período

1P

Percecionar, em contexto real de trabalho, as atividades inerentes à função de tratador
Interioirzar a importância das atividades colaborativas
Conhecer animais diferentes
Executar as atividades relativas à higiene, alimentação, sanidade, reprodução e maneio
de animais em cativeiro, em contexto real de trabalho

Objetivos
Gerais

Turmas

8:30Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do
trabalho / prosseguimento de estudos, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Jogos Tradicionais

Data Início

09-11-2022

Período

1P

Desenvolvimento integral, visto que, os Jogos Tradicionais possibilitam para quem brinca
uma grande variedade movimentos, atua no desenvolvimento de uma melhor consciência
corporal, melhorando a motricidade, a cognição e ajuda na socialização.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º A, 1º C, 1º G, 1º K, 1º R, 1º 9º , 1º J,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Magusto

Data Início

09-11-2022

Período

1P

Envolver toda a comunidade escolar num momento de convivio.

Objetivos
Gerais

Turmas

2º A, 2º C, 2º J, 2º K, 2º R, 3º A, 3º C, 3º G, 3º R, 3º K, 1º K, 1º A, 1º C, 1º G, 1º J, 1º R,
1º 9º ,

14.00Hora saída

Educar para a Cidadania, Promover uma educação inclusiva, Melhorar o sucesso escolar e educativo,

Objetivos PE



Nome da atividade

Corta-Mato Escolar

Data Início

23-11-2022

Período

1P

Promoção da saúde, da prática desportiva, prevenir fatores de risco orientando os alunos
para a aquisição de hábitos saudáveis e aplicar conhecimentos adquiridos nas aulas.

Objetivos
Gerais

Turmas

2º A, 2º C, 2º J, 2º K, 2º R, 3º A, 3º C, 3º G, 3º R, 3º K, 1º K, 1º A, 1º C, 1º G, 1º J, 1º R,
1º 9º ,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Feira do Livro

Data Início

05-12-2022

Período

1P

- Contribuir para o desenvolvimento do gosto pela leitura;
- Contribuir para a valorização do livro.

Objetivos
Gerais

Turmas

Todas

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Visita de Estudo à Deifil green biotechnology

Data Início

05-12-2022

Período

1P

Os objetivos que se pretendem alcançar com a realização da vista de estudo são os
seguintes:
- Conhecer as técnicas modernas de propagação in vitro para a reprodução de plantas;
- Conhecer em pormenor a técnica de micropropagação vegetativa na produção de
plantas em grande escala;
-Conhecera forma de implementação de técnicas de microenxertia in vitro e in vivo e de
micorrização.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º A,

08:30Hora saída

Objetivos PE



Nome da atividade

Visita de Estudo ao Insetário da Escola Superior
Agrária de Ponte de Lima do IPVC - Unidade
Experimental de produção de insetos

Data Início

07-12-2022

Período

1P

Pretende-se com esta visita, alcançar os seguintes objetivos:
- Conhecer as formas de produção de insetos através da avaliação da qualidade
nutricional e o desempenho zootécnico de diferentes espécies: Tenebrio molitor; Acheta
domesticus; Zophobas morio; Blatica dubia;
- conhecer processo para a produção da mosca soldado negro (Hermetia illucens), cujas
larvas são muito eficientes no processo de compostagem de resíduos vegetais e também
são utilizadas como fonte proteica para alimentação animal.
- Ter conhecimento dos materiais e equipamentos necessários para a instalação de
unidade experimental de produção de insetos na EPACSB para alimentação dos anmais
em cativeiros da EPACSB.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º 9º ,

08:30Hora saída

Objetivos PE

Nome da atividade

Corta-Mato Concelhio

Data Início

14-12-2022

Período

1P

Promoção da saúde, da prática desportiva, prevenir fatores de risco orientando os alunos
para a aquisição de hábitos saudáveis e aplicar conhecimentos adquiridos nas aulas.

Objetivos
Gerais

Turmas

2º A, 2º C, 2º J, 2º K, 2º R, 3º A, 3º C, 3º G, 3º R, 3º K, 1º K, 1º A, 1º C, 1º G, 1º J, 1º R,
1º 9º ,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Ceia de Natal

Data Início

16-12-2022

Período

1P

Objetivos
Gerais

Turmas

2º A, 2º C, 2º J, 2º K, 2º R, 3º A, 3º C, 3º G, 3º R, 3º K, 1º K, 1º A, 1º C, 1º G, 1º J, 1º R,
1º 9º ,

20.00Hora saída

Educar para a Cidadania, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE



Nome da atividade

Mercado de Natal

Data Início

17-12-2022

Período

1P

- Dar a conhecer os produtos da escola;
- Mostrar aos Pais/EE os trabalhos produzidos pelos seus educandos;

Objetivos
Gerais

Turmas

2º A, 2º C, 2º J, 2º K, 2º R, 3º A, 3º C, 3º G, 3º R, 3º K, 1º K, 1º A, 1º C, 1º G, 1º J, 1º R,
1º 9º ,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Promover uma educação inclusiva, Melhorar o sucesso escolar e educativo,
Desenvolver práticas de gestão e liderança democrática,

Objetivos PE

Nome da atividade

Jornadas Técnicas

Data InícioPeríodo

2P

Promover o conhecimento e a aquisição de competências técnicas na área agrícola;
Despertar o interesse pelo empreendedorismo e inovações técnicas agrícolas e áreas
afins

Objetivos
Gerais

Turmas

1º A, 1º C, 1º G, 2º A, 2º C, 2º J, 3º A, 3º C, 3º G,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a formação dos recursos
humanos, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos, Promover uma
educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Corta-Mato fase CLDE

Data InícioPeríodo

2P

Motivar os alunos para a atividade desportiva, proporcionar a todos os alunos vivências
com a modalidade, criar uma maior cultura desportiva e hábitos de vida saudável.

Objetivos
Gerais

Turmas

2º A, 2º C, 2º J, 2º K, 2º R, 3º A, 3º C, 3º G, 3º R, 3º K, 1º K, 1º A, 1º C, 1º G, 1º J, 1º R,
1º 9º ,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Visita a uma feira /exposição de hotelaria

Data InícioPeríodo

2P

conhecer o mercado hoteleiro em Portugal. Perceber o turismo e os seus "players" no
mundo global.

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Educar para a Cidadania, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos,

Objetivos PE



Nome da atividade

Visita uma unidade hoteleira de referência em Portugal

Data InícioPeríodo

2P

Conhecer a realidade hoteleira numa unidade de 4*/5ª*.

Objetivos
Gerais

Turmas

3º R,

Hora saída

Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos,

Objetivos PE

Nome da atividade

Visita a uma adega ou Caves de vinhos espumantes e
licorosos

Data InícioPeríodo

2P

Compreender a produção de vinhos nacionais

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos, Melhorar o sucesso escolar
e educativo,

Objetivos PE

Nome da atividade

Feirinha de Primavera

Data InícioPeríodo

2P

Demonstrar e vender os produtos hoteleiros para a sua comunidade educativa. Possível
divulgação em meios de comunicação socia

Objetivos
Gerais

Turmas

3º K, 3º R,

Hora saída

Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos, Promover uma educação
inclusiva, Desenvolver práticas de gestão e liderança democrática,

Objetivos PE

Nome da atividade

Infusão da agrícola enamorada c/ poesia

Data InícioPeríodo

2P

Leitura de poemas em ambiente diferenciador para os alunos

Objetivos
Gerais

Turmas

Todas

Hora saída

Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE



Nome da atividade

Visita à Estação Litoral da Aguda, museu e bastidores

Data InícioPeríodo

2P

Perceber o funcionamento de equipamentos e circulação de água salgada em sistema
semifechado.
Observar espécies de fauna e flora  locais

Objetivos
Gerais

Turmas

1º 9º ,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do
trabalho / prosseguimento de estudos, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Visita de estudo a adegas da região do Douro

Data InícioPeríodo

2P

Conhecer equipamento usados na vinificação do vinho do douro
Conhecer o processo de vinificação de espumantes
Conhecer os procedimentos de higienização usados em adegas e no processo de
vinificação

Objetivos
Gerais

Turmas

1º G,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a formação dos recursos humanos, Promover a
integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos,

Objetivos PE

Nome da atividade

Visita de estudo a uma adega/caves

Data InícioPeríodo

2P

Conhecer o laboratório de métodos clássicos e de métodos instrumentais de análise de
uma adega
Identificar Técnicas de análise
Conhecer equipamento usados para análises aos produtos enológicos

Objetivos
Gerais

Turmas

3º G,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a formação dos recursos humanos, Promover a
integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE



Nome da atividade

Visita de estudo a uma industria alimentar - produtos
cárneos

Data InícioPeríodo

2P

Conhecer métodos de transformação de produtos cárneos.
Conhecer os produtos transformados obtidos a partir do mesmo animal
Identificar os procedimentos de controlo de qualidade alimentar usados durante a
produção
Conhecer os parâmetros físico-químicos avaliados durante o processo produtivo e nos
produtos finais

Objetivos
Gerais

Turmas

2º A, 2º C,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento
de estudos, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Visita a Unidade Hoteleira

Data InícioPeríodo

2P

Objetivos
Gerais

Turmas

1º K,

Hora saída

Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos, Promover uma educação
inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Seminário: Inovação e Produtividade em Cozinha

Data InícioPeríodo

2P

Uso de novos produtos para reinventar e transformar todos os obstáculos em novas
oportunidades para evoluir.
Importância do uso dos mix na produtividade.
Utilização de decorações previamente existentes na padronização dos produtos

Objetivos
Gerais

Turmas

2º K, 3º K, 1º K,

Hora saída

Promover a formação dos recursos humanos, Promover a integração no mundo do trabalho /
prosseguimento de estudos,

Objetivos PE



Nome da atividade

Atividade sobre reciclagem dinamizada pela Resinorte

Data InícioPeríodo

2P

Sensibilizar para a importância da reciclagem;
Orientar os trabalhos de separação dos lixos realizados na escola.

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Educar para a Cidadania, Promover a formação dos recursos humanos, Promover uma educação
inclusiva, Melhorar o sucesso escolar e educativo,

Objetivos PE

Nome da atividade

Palestra sobre "Utilização correta e vantagens da
utilização do heliosec".

Data InícioPeríodo

2P

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Promover a formação dos recursos humanos,

Objetivos PE

Nome da atividade

Curso de Manejadores e de Preparação de Animais
para Concurso Pecuário

Data InícioPeríodo

2P

Os objetivos a alcançar com este curso de Formação, são os seguintes:
- Aprimorar a apresentação dos animais nos concursos pecuários;
- Incentivar e promover a atividade agropecuária nos mais jovens.
- Adquirir conhecimentos teórico-práticos, de lavagem, tosquia, alimentação e desfile em
pista dos animais;
- Fornecer uma base introdutória para a genética e bem-estar animal.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º A, 1º C, 2º A, 2º C, 3º A, 3º C,

Hora saída

Objetivos PE

Nome da atividade

Workshop "Desmancha de rés e os diferentes cortes de
carne obtidos"

Data Início

02-11-2022

Período

2P

Aprofundar os conhecimentos dos alunos no que respeita aos diferentes cortes de carne
e às técnicas de desmanche de carnes.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º K, 2º K, 3º K,

14:00Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a formação dos recursos humanos,

Objetivos PE



Nome da atividade

Desafia o teu futuro (12º anos)

Data Início

02-01-2023

Período

2P

- Transmissão de informação vocacional;
- Elaboração de carta de apresentação;
- Elaboração de candidatura espontânea;
- Elaboração de CV;
- Preparação dos alunos para o contexto de entrevista profissional.

Objetivos
Gerais

Turmas

3º A, 3º C, 3º G, 3º K, 3º R,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento
de estudos, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Terminou o 9º ano… e agora?

Data Início

02-01-2023

Período

2P

- Promoção do autoconhecimento dos alunos;
- Transmissão de informação vocacional;
- Construção do projeto vocacional;
- Tomada de decisão vocacional.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º 9º ,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva, Promover a integração no
mundo do trabalho / prosseguimento de estudos,

Objetivos PE

Nome da atividade

Calibração dos pulverizadores da EPACSB e
apresentação dos aspetos a considerar nas inspeções
periódicas aos mesmos.

Data Início

03-01-2023

Período

2P

Perceber os aspetos envolvidos na calibração de pulverizadores. Percecionar a
importância da calibração para garantir a aplicação das doses corretas, melhor
distribuição da calda e melhor eficácia dos tratamentos e suas vantagens para o
aplicador, consumidor, ambiente e produtor.
Percecionar a importância das inspeções para garantir a  aplicação das doses corretas,
melhor distribuição da calda e melhor eficácia dos tratamentos e suas vantagens para o
aplicador, consumidor, ambiente e produtor.

Objetivos
Gerais

Turmas

3º A, 3º C, 3º G,

Hora saída

Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos,

Objetivos PE



Nome da atividade

Visita de estudo a empresa Vitivinícola com Jardins

Data Início

03-01-2023

Período

2P

Realizar visita de estudo que conjugue as turmas dos cursos  Vitivinícola e Jardinagem.
Eanquadramento dos jardins numa empresa do setor Vitivinícola.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º J, 1º G,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento
de estudos,

Objetivos PE

Nome da atividade

Visita de estudo ao Hotel do Chocolate e às Aromáticas
Vivas

Data Início

04-01-2023

Período

2P

Aprofundar conhecimentos no que respeita ao chocolate, métodos de produção,
temperagem e produção de bombons e tabletes de chocolate.
Aprofundar conhecimentos no que respeita à produção e utilização das ervas aromáticas
e aos benefícios do seu consumo.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º K, 2º K, 3º K,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a formação dos recursos
humanos,

Objetivos PE

Nome da atividade

Auto da Barca do Inferno - 9º ano

Data Início

10-01-2023

Período

2P

Reforçar os conhecimentos no âmbito dos conteúdos programáticos da disciplina de
Português (texto dramático).
Proporcionar o contacto direto com o espaço de representação.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º 9º ,

8.30Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva, Educar para a Cidadania,

Objetivos PE



Nome da atividade

Farsa de Inês Pereira, de Gil Vicente 10º ano

Data Início

10-01-2023

Período

2P

Reforçar os conhecimentos no âmbito dos conteúdos programáticos da disciplina de
Português (texto dramático).
Proporcionar o contacto direto com o espaço de representação.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º A, 1º C, 1º G, 1º J, 1º K, 1º R,

14hHora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva, Educar para a Cidadania,

Objetivos PE

Nome da atividade

Ida ao Teatro: "Os Maias"

Data Início

20-01-2023

Período

2P

Motivar os alunos para a leitura da obra "Os Maias"; Conhecer o teatro enquanto sistema
de comunicação de diferentes códigos"; Fomentar os valores de Cidadania.

Objetivos
Gerais

Turmas

9h25Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Educar para a Cidadania,

Objetivos PE

Nome da atividade

Semana da Leitura

Data Início

13-02-2023

Período

2P

- Fomentar o gosto pela leitura.
- Desenvolver competências de leitura.
- Promover a articulação curricular.

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Participação no Salão de Agricultura de Paris

Data Início

27-02-2023

Período

2P

Participar nos concursos de jovens, juri junior de animais e profissionais do vinho, do
Salão Internacional de Agricultura de Paris 2023.

Objetivos
Gerais

Turmas

3º A, 3º C, 3º G,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a formação dos recursos
humanos, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos,

Objetivos PE



Nome da atividade

Visita de estudo à estação Vtivinícola Amândio Galhano

Data Início

01-03-2023

Período

2P

Conhecer os diferentes tipos de sistemas de condução e poda. Conhecer as castas da
Região dos vinhos verdes. Observar a enxertia de mesa.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º G, 3º G,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento
de estudos,

Objetivos PE

Nome da atividade

Visita de estudo à Feira Anual da Trofa e Hortitrofa

Data Início

03-03-2023

Período

2P

Tomar contacto com as diferentes espécies e raças de animais de interesse pecuário;
Observar equipamentos e materiais usados no trabalho agrícola e identificar fertilizantes e
outros produtos usados na agricultura;
Reconhecer a importância da mecanização no trabalho agrícola / jardinagem e tomar
contacto com diferentes tipos de tratores e alfaias agrícolas.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º A, 1º C, 1º G, 1º J,

8:30hHora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a formação dos recursos humanos, Promover a
integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

WorldSkills Portugal -Campeonato Nacional das
Profisssões

Data Início

05-03-2023

Período

2P

Aplicação prática na prova a executar no campeonato dos conteúdos leccionados nos
vários módulos do Curso: instalação de sistemas de rega, plantação de relvado,
determinação e delimitação de áreas, plantação de plantas e arbustos.e interpretação de
plantas para construção de um jardim..

Objetivos
Gerais

Turmas

2º J,

9Hora saída

Promover a formação dos recursos humanos, Promover a integração no mundo do trabalho /
prosseguimento de estudos,

Objetivos PE



Nome da atividade

Worldskills Portugal 2023

Data Início

05-03-2023

Período

2P

stimular os jovens para a obtenção de uma qualificação profissional e para a importância
da manutenção de padrões de excelência no desempenho profissional;
Valorizar o estatuto social das profissões e da formação profissional, favorecendo o
reconhecimento das vias profissionalizantes como alternativas de sucesso para a
inserção na vida ativa;
Promover novas profissões de base tecnológica, estratégicas para o desenvolvimento da
economia, designadamente em áreas de bens e serviços transacionáveis;
Contribuir para o desenvolvimento de um ambiente de negócios competitivo, através do
aperfeiçoamento de métodos e técnicas de organização e de execução do trabalho;
Desenvolver os valores da qualidade, da criatividade, da autonomia e do trabalho em
equipa;
Dinamizar o intercâmbio científico e tecnológico, mas também social e cultural, entre os
jovens técnicos de formação, operadores de formação, empresas e restantes entidades
envolvidas;
Avaliar a qualidade da formação e contribuir para o debate e reflexão sobre a qualificação

Objetivos
Gerais

Turmas

3º K, 2º R, 2º J,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento
de estudos, Desenvolver práticas de gestão e liderança democrática,

Objetivos PE

Nome da atividade

Visita de Estudo ao Convento de Mafra

Data Início

13-03-2023

Período

2P

Desenvolver conhecimentos sobre a obra «Memorial do Convento», de José Saramago;
Reconhecer o património português;
Contactar com a nossa História e a obra em análise.

Objetivos
Gerais

Turmas

3º A, 3º C, 3º G, 3º K, 3º R,

Hora saída

Objetivos PE



Nome da atividade

Dia do Pi e DIM

Data Início

14-03-2023

Período

2P

Promover a diferenciação pedagógica, a diversidade curricular ao contextualizar a
Matemática com situações do
mundo real.
Estabelecer conexões entre diversos temas matemáticos e outras disciplinas.
Estimular os alunos na planificação, divulgação e concretização de exposições de
materiais.
Recordar a existência de um número notável.
Despertar o interesse pela disciplina de Matemática ao desenvolver o lado lúdico.
Desenvolver o sentido crítico e estético.

Objetivos
Gerais

Turmas

Todas

08:30Hora saída

Desenvolver práticas de gestão e liderança democrática, Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso
escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Caminhada Concelhia

Data Início

30-03-2023

Período

2P

Motivar os alunos para a atividade desportiva, criar uma maior cultura desportiva e
hábitos de vida saudável.
Proporcionar uma interacção que incentiva a observação do meio, levando a um maior
conhecimento dos valores naturais, tais como a fauna, a flora e o contacto com as gentes
locais, etc., o que deve contribuir para promover o seu respeito, através da sensibilização
e educação ambiental dos caminheiros.

Objetivos
Gerais

Turmas

3º G, 3º K, 3º R,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Almoço de Páscoa

Data Início

05-04-2023

Período

2P

Criar momentos de convívio entre os elementos da comunidade escolar.

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Educar para a Cidadania, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE



Nome da atividade

Unidade Hoteleira Douro

Data InícioPeríodo

3P

Conhecer espaços hoteleiros de referencia;
Conhecer a riqueza vinhateira do Vale do Douro

Objetivos
Gerais

Turmas

2º K, 2º R,

Hora saída

Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos, Desenvolver práticas de
gestão e liderança democrática,

Objetivos PE

Nome da atividade

Visita a unidade hoteleira 2ºK

Data InícioPeríodo

3P

Objetivos
Gerais

Turmas

2º K,

Hora saída

Objetivos PE

Nome da atividade

Visita de estudo a empresas de produção vegetal,
animal e mecanização agrícola - 2ºA

Data InícioPeríodo

3P

Conhecer as novas realidades inovadoras da mecanização agrícola;
Conhecer as mais recentes tecnologias na área da mecanização agrícola;
Visitar a fábrica e assistir às diferentes etapas na construção de máquinas;
Observar as regras de segurança e saúde no trabalho;
Identificar e caraterizar os diferentes tipos de alimentos e os respetivos equipamentos de
preparação e distribuição, adequados à exploração leiteira;
Programar, organizar e orientar as operações de preparação e de distribuição de
alimentos e as operações de reprodução e de melhoramento animal;
Programar, organizar e orientar todas as operações inerentes à uma exploração leiteira,
com recurso as novas tecnologias no setor leiteiro;
Programar, organizar e orientar as operações de instalação de culturas frutícolas perenes,
segundo o destino do produto e modo de produção;
Programar, organizar e orientar as operações de instalação, manutenção e colheita de
culturas hortícolas, segundo o destino do produto e modo de produção;
Promover as relações interpessoais entre todos os participantes.

Objetivos
Gerais

Turmas

2º A,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do
trabalho / prosseguimento de estudos, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE



Nome da atividade

Visita de estudo a empresas de produção vegetal,
animal e mecanização agrícola - 2ºC

Data InícioPeríodo

3P

Conhecer as novas realidades inovadoras da mecanização agrícola;
Conhecer as mais recentes tecnologias na área da mecanização agrícola;
Visitar a fábrica e assistir às diferentes etapas na construção de máquinas;
Observar as regras de segurança e saúde no trabalho;
Identificar e caraterizar os diferentes tipos de alimentos e os respetivos equipamentos de
preparação e distribuição, adequados à exploração leiteira;
Programar, organizar e orientar as operações de preparação e de distribuição de
alimentos e as operações de reprodução e de melhoramento animal;
Programar, organizar e orientar todas as operações inerentes à uma exploração leiteira,
com recurso as novas tecnologias no setor leiteiro;
Programar, organizar e orientar as operações de instalação de culturas frutícolas perenes,
segundo o destino do produto e modo de produção;
Programar, organizar e orientar as operações de instalação, manutenção e colheita de
culturas hortícolas, segundo o destino do produto e modo de produção;
Promover as relações interpessoais entre todos os participantes.

Objetivos
Gerais

Turmas

2º C,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do
trabalho / prosseguimento de estudos, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Atividade de colaboração com zoo da Maia

Data InícioPeríodo

3P

Percecionar, em contexto real de trabalho, as atividades inerentes à função de tratador
Interioirzar a importância das atividades colaborativas
Conhecer animais diferentes
Executar as atividades relativas à higiene, alimentação, sanidade, reprodução e maneio
de animais em cativeiro, em contexto real de trabalho

Objetivos
Gerais

Turmas

1º 9º ,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva,
Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos,

Objetivos PE



Nome da atividade

Visita ao Parque Biológico de Gaia

Data InícioPeríodo

3P

Conhecer os ecossistemas da região
Percecionar o conceito de Parque Biológico
compreender  o papel de sustentabilidade e conservação do meio ambiente na
preservação das espécies
Percecionar as exigências das espécies em termos de habitat, recursos

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Visita  à BioriaSalreu

Data InícioPeríodo

3P

Percecionar a existência e importância da biodiversidade.
Percecionar a dependência que atividades humanas têm da biodiversidade, e o que a sua
perda implica.
Verificar os fatores favoráveis á biodiversidade

Objetivos
Gerais

Turmas

Todas

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento
de estudos, Promover uma educação inclusiva, Educar para a Cidadania,

Objetivos PE

Nome da atividade

Visita de estudo a uma fábrica de vinagres

Data InícioPeríodo

3P

Conhecer o laboratório de métodos clássicos e de métodos instrumentais, técnicas de
análise e equipamentos, de uma fabrica de subprodutos e produtos de origem vitícola

Objetivos
Gerais

Turmas

3º G,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a formação dos recursos humanos, Promover a
integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE



Nome da atividade

Workshop "Plantas aromáticas"

Data InícioPeríodo

3P

• Identificar as plantas aromáticas mais usadas na culinária
• Programar, organizar e orientar as operações de instalação de plantas aromáticas
• Partilhar com outros cursos informação sobre a manutenção das plantas aromáticas
• Realizar a manutenção do espaço “jardim da casa Rosae” (pequena horta e canteiros de
aromáticas)

Objetivos
Gerais

Turmas

1º K, 2º K, 3º K, 3º A, 3º C,

Hora saída

Objetivos PE

Nome da atividade

Visita de estudo aos Jardins de Serralves e Parque da
Cidade do Porto

Data Início

01-03-2023

Período

3P

Reconhecer as diferenças da manutenção dos Jardins e dos Parque. Identificar diferentes
sistemas de rega e manutenção de Espaços Verdes.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º J, 2º J,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do
trabalho / prosseguimento de estudos,

Objetivos PE

Nome da atividade

Da terra ao prato

Data Início

17-04-2023

Período

3P

Envolver os cursos de cozinha e pastelaria e de produção agrária num projeto comum
para que entendam a origem dos produtos, as técnicas de produção para obter produtos
de elevada qualidade e, as diferentes formas de consumo por parte do consumidor final.
Adquirir sentido de pertença a uma escola que apresenta cursos que trabalham em
parceria desde que a matéria-prima é produzida até que é transformada e consumida.

Objetivos
Gerais

Turmas

2º K, 2º A, 2º C, 2º R,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a formação dos recursos humanos, Promover uma
educação inclusiva,

Objetivos PE



Nome da atividade

Visiita de estudo ao Festival Intervacional de Jardins de
Ponte de Lima

Data Início

17-04-2023

Período

3P

Conhecer a construção de diferentes jardins e as estéticas os jardins.

Objetivos
Gerais

Turmas

1º J,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento
de estudos,

Objetivos PE

Nome da atividade

Europea Wine Championship

Data Início

17-04-2023

Período

3P

Aplicação dos conteúdos especifícos das displinas de Enologia e Viticultura: produção de
vinhos, provas de vinhos, conhecimentos sobre a indústrias vinícolas,
e práticas de viticultura.

Objetivos
Gerais

Turmas

3º G,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a formação dos recursos humanos, Promover a
integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos,

Objetivos PE

Nome da atividade

6ª Feira Radical / Desportos Coletivos

Data Início

12-05-2023

Período

3P

Proporcionar a todos os alunos vivências com modalidades radicais, criar uma maior
cultura desportiva e hábitos de vida saudável.

Objetivos
Gerais

Turmas

3º A, 3º C,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Festa das rosas

Data Início

03-06-2023

Período

3P

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Objetivos PE



Nome da atividade

Projetos Estatísticos

Data Início

13-06-2023

Período

3P

Desenvolver a capacidade de usar a Matemática como ferramenta de interpretação de
fenómenos que nos
rodeiam.
Desenvolver a capacidade de comunicação com os outros.
Resolver problemas envolvendo a organização e o tratamento de dados em contextos
familiares variados,
utilizando medidas estatística para os interpretar e tomar decisões.
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias e explicar e justificar raciocínios, procedimentos e
conclusões.

Objetivos
Gerais

Turmas

2º A, 2º C, 2º J, 2º K, 2º R,

08:30Hora saída

Desenvolver práticas de gestão e liderança democrática, Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso
escolar e educativo, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento de estudos,
Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Agrolympics

Data Início

21-06-2023

Período

3P

Comemorar o Dia da Escola com uma atividade relacionada com o Curso;
Promover o trabalho em equipa, o espírito de interajuda e a competição saudável;
Selecionar uma equipa para representar a Escola na Agrolympics Nacional

Objetivos
Gerais

Turmas

1º A, 1º C, 2º A, 2º C,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do
trabalho / prosseguimento de estudos, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Comemoração do "Dia da Escola"

Data Início

21-06-2023

Período

3P

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Educar para a Cidadania, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE



Nome da atividade

Atividade de colaboração com o Canil/Gatil Municipal
de Santo Tirso

Data InícioPeríodo

Todos

Executar as atividades relativas à higiene, alimentação, sanidade e maneio de animais
em cativeiro, em contexto real de trabalho.
Participar nas atividades socialização dos animais, promovendo a sua adoção

Objetivos
Gerais

Turmas

1º 9º ,

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do
trabalho / prosseguimento de estudos, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE

Nome da atividade

Encontro com escritores

Data InícioPeríodo

Todos

- Contribuir para o desenvolvimento do gosto pela leitura;
- Contribuir para a valorização do livro e dos autores.

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a formação dos recursos
humanos,

Objetivos PE

Nome da atividade

Aulas no exterior na Coudelaria Jaime Gonçalves

Data InícioPeríodo

Todos

Realizar em contexto prático as atividades relativas a:
-Maneio alimentar dos equimos
-Maneio reprodutivo dos equinos
-Operações relativas à gestação e parto
-Operações relativas à cria
-Maneio higio-sanitário de equinos
- Maneio produtivo de equinos

Objetivos
Gerais

Turmas

3º A, 3º C,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento
de estudos,

Objetivos PE



Nome da atividade

Campeonato Nacional das Profissões / SkillsPortugal
Portimão 2023

Data Início

09-07-2022

Período

Todos

O próximo campeonato nacional das profissões vai realizar-se em março de 2023. Sob o
tema “As profissões e os objetivos de desenvolvimento sustentável”, a cidade de Portimão
começa a preparar-se para ser a anfitriã deste grande evento que mobiliza todos os
operadores nacionais de educação e formação.
Sensibilizar jovens, famílias, empresas e outras entidades empregadoras, e cidadãos em
geral para a importância da qualificação profissional de excelência como altamente
promotora da empregabilidade e como força motora de produtividade e do crescimento
económico.

Objetivos
Gerais

Turmas

2º J, 2º K, 2º R, 3º K,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a integração no mundo do trabalho / prosseguimento
de estudos,

Objetivos PE

Nome da atividade

Plano de atividades equipa C+

Data Início

07-09-2022

Período

Todos

Proporcionar experiências que permitam desenvolver a autonomia, tornando os jovens
capazes de fazer escolhas individuais, conscientes e responsáveis, criar um ambiente
facilitador dessas escolhas e espírito critico para o exercício de uma cidadania ativa;

Objetivos
Gerais

Turmas

Todas

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva,
Desenvolver práticas de gestão e liderança democrática, Promover a integração no mundo do trabalho /
prosseguimento de estudos, Promover a formação dos recursos humanos,

Objetivos PE

Nome da atividade

Parlamento dos Jovens

Data Início

01-10-2022

Período

Todos

Promover a discussão do tema em análise
Simular o processo de discussão e aprovação de um documento legislativo

Objetivos
Gerais

Turmas

Todas

Hora saída

Educar para a Cidadania,

Objetivos PE



Nome da atividade

Escola a Ler

Data Início

03-10-2022

Período

Todos

Contribuir para a recuperação das aprendizagens através da leitura

Objetivos
Gerais

Turmas

1º 9º , 1º A, 1º C, 1º G, 1º J, 1º K, 1º R, 2º A, 2º C, 2º J, 2º K, 2º R,

Hora saída

Melhorar o sucesso escolar e educativo,

Objetivos PE

Nome da atividade

Concursos

Data Início

03-10-2022

Período

Todos

- Desenvolver novas ideias de forma imaginativa e inovadora.
- Promover o gosto pela escrita e por uma ortografia correta;
- Promover a autonomia na escrita;
- Incentivar a leitura autónoma;
- Impulsionar o contacto direto com obras e autores;
- Fomentar o gosto pela escrita em poesia

Objetivos
Gerais

Turmas

Todas

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo,

Objetivos PE

Nome da atividade

Criação de Biblioteca Digital

Data Início

03-10-2022

Período

Todos

Promover uma vivência cultural informada.
Democratizar o acesso aos livros e à cultura.

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover a formação dos recursos
humanos,

Objetivos PE



Nome da atividade

Biblioteca Viva

Data Início

24-10-2022

Período

Todos

Valorizar a Biblioteca;
Promover a partilha de experiências sociais e culturais;
Incentivar a aceitação da diferença e o respeito pelo outro

Objetivos
Gerais

Turmas

Hora saída

Educar para a Cidadania, Melhorar o sucesso escolar e educativo, Promover uma educação inclusiva,

Objetivos PE


